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Informacja dla osob korzystajgcych z Programu Operacyjnego
Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020

Dzialania Towarzyszace— Podprogram 2021

Dziatania towarzyszace sa elementem realizacji POPZ 2014-2020 wspdHinansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020 w swoich zatozeniach zawiera wsparcie
towarzyszace, ktore moze odbywac si¢ poprzez:

— warsztaty kulinarne dla réznych grup pokoleniowych, zudziatem ekspertow kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykow, pokazujace rdézne mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania
artykutow spozywczych,

— warsztaty dietetyczne i dotyczace zdrowego zywienia,

— programy edukacyjne propagujace zasady zdrowego odzywiania i przeciwdzialanie marnowaniu
Zywnosci,

— warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli budzetu domowego,
ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem wszystkich finansowych
i rzeczowych dochodoéw rodziny, w tym darow zywno$ciowych).

Kazda z rodzin jest zobowiazana przvnajmniej raz w trakcie trwania podprogramu do udzialu w
dzialaniach towarzyszacych.

W zwigzku z tym osoby deklarujace che¢ udzialu w projekcie proszone sa o wypetnienie ponizszej ankiety. O
terminie realizacji warsztatow zostang poinformowani drogg telefoniczna lub podczas dystrybucji zywnosci.

Informujemy rowniez, ze istnieje mozliwos¢ zaproponowania tematu szkolenia.

ANKIETA DOTYCZACA DZIALAN TOWARZYSZACYCH

Rodzaj dziatan* Dane kontaktowe
o Forma stacjonarna Telefon:
o Indywidualne konsultacje telefoniczne Telefon:
o Warsztaty zdalne online Telefon:
E-mail

* o]
Zaznacz wlasciwe



